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Ruta Sierra del Camorro. Cueva de Belda. Cuevas de San Marcos

Sabado 10 de Enero de 2026

DESNIVEL POSITIVO = 629 m.

DESNIVEL NEGATIVO = 629 m.

TIEMPO ESTIMADO =5 horas.

TIPO DE RUTA = Circular

DISTANCIA = 8.5 Kms Aproximadamente

DIFICULTAD= Media

ITINERARIO = Cuevas de s. Marco, cueva de Belda, cima del Camorro, Medina Belda

Ruta por la sierra del Camorro. En la cima de esta sierra se encontraba la ciudad
m Coches propios medieval de Belda que ha sido catalogada como yacimiento arqueolégico
%’ . monumental de primer grado. Ademas de visitar estas ruinas nuestro objetivo
principal es la visita a la Cueva de Belda.

20 Plazas, solo Esta cueva tiene orientacién N-S, con un desarrollo de 350 metros. Tiene un alto

ﬁﬂﬁk socios federados || valor arqueoldgico, geoldgico y bioldgico. Se trata de una galeria de origen carstico
con formaciones de estalactitas y estalagmitas. La accesibilidad a la cueva es

g:, ‘ magnifica debido a sus grandes proporciones, entre 6 y 12 metros, con escalones
2 8:00 horas labrados en la roca. A la primera sala se llega por un estrecho y alto corredor, aqui
se encontraron los restos mds importantes, ceramicas y restos de ocupacion
Aparcamiento humana. La cueva también tiene elevadas ctipulas y tres lagos interiores facilmente
avion Arcdngel accesibles. Ademas, es una de las zonas de refugio de murciélagos mas importantes|

de Europa.




¢C6mo va a ser de dura para mi, una ruta con una puntuacion de 89 ibp?

£Cual es mi preparacién fisica? Para mi esta

Muy baja Baja Media Alta Muy alta ruta sera

ECudl es el ibp? iCuiles el ibp? LCubl es el ibp? iCudles el ibp?

bp| 0.6 | 0-13 | 0.25 | 0-50 | 0-100 | I Muy faci
Ibp /%, bp| 7-13 | 14-25 | 26-50 | 51-100 101-200 [ 4 Facil

Dificultad de la ruta

bp| 14.19 | 26-38 | 51.75 |m1.1so 201-300 | 2 Media
itrp| 20 - 25 39 - 50 76 - 100 | 151 - 200 | 301 - 400 Dura
ihp[ > 25 > 50 } >100 | >200 > 400 ’ Muy dura

CUEVA DE BELDA - CIMA DEL CAMORRO - MEDINA
BELDA

A 3 severidad del medio natural
tipo de recorrido Circular Gb _

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segln criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2026.

Elevation (m)
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(En altura suele hacer viento, por lo que es recomendable echar una prenda cortavientos).
Imprescindible: proteccion solar, gafas de sol (P3 minimo), gorra, y bastones trekking

Desde Verticalia trabajamos por una montana segura, por tanto, no olvidar:

- Hay que ser realistas con nuestras capacidades y participar solo en actividades que estén a
nuestro alcance fisico.

- No subestimar a la montafa: ir bien equipados (agua, comida, ropa, material), bien comidos y
descansados (no presentarse a una ruta de resaca o sin dormir).

- Ser precavidos y revisar la prevision meteoroldgica el dia de antes.

- Noir solo, olvidarse del individualismo, hacer caso de las indicaciones del guia y no ir por
libre (adaptarse al grupo, si nos paramos a descansar o picar algo, lo hacemos todos).

- Que no se pierda el compaierismo: en la montafia somos mucho mas vulnerables y en caso
de problemas dependemos en primer lugar de nuestros companeros. En la montana es mas
importante que en ningun sitio el compafierismo, olvidarnos de la competitividad.

Rellenar el siguiente formulario (Google Chrome):
socios federados

Inscripcién en Linea https://forms.gle/egTmAu2xWonhQRNkS8

Apertura de inscripciones 04 de enero a las 22:00 horas

Conlos inscritos se creara un grupo de WhatsApp para aclarar
dudas

Ruteros/as o Guias benévolos/as:

Luisa Casado 676 366 994
Juan Fdez. Camino 606 264 569

Mas informacion: = verticalia@clubverticalia.com




